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IIpumepHoOe MeHIO 3aBTPAKOB JJIs1 00y4aoImmXxcs S-9 Kjiaccon

IToneneabHHUK TTnmeBkle BEMECTBA
- Macca nopus OHepreTHyeckas
Ne peu. TTpuem nuuw, % LleHHOCTb
HaHMEHOBAHHE L B K vy (xxan)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 ki1
18 Kama ManHas MOJIOYHas C MacjaoM 250//10 10,75 15,20 38,50 287,50
376MT2011  |Uaif ¢ caxapom 250//15 5 0 9,4 49,1
P X1e0 nIeHHYHbIH 60 2,00 0,60 21,60 143,40
Hroro 585 17,75 15,80 69,50 480,00
BTOpHHK Tnmessle BELECTBA
Macca nopu OHepreTHuecKas
Ne pew. TTpuem muuy, 7 LeHHOCT
HaHMEHOBaHHeE r B X vy (xxaum)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 kn
202 MakapoHEI OTBapHEIE CO CITHB.MaC/IOM 200//10 9,7 10,3 37,1 235,8
376.MT2011 Yaif ¢ caxapoM 250//15 5 0 9,4 49,1
KoHmutepckoe U3zenie 50 0,56 6,5 24,8 132
TP X1ne6 MeHUYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
HToro 555 16,26 17,10 82,10 488,60
Cpe A Inmessle BELECTBA
Macca nopumu OHepreTHueckas
Ne pew. Tlpuem nuum, . LEHHOCTb
HaHMEHOBaHHE L B K vy (kxan)
6mona
3asTpak OB3 5-9 xn
171 I'peda oTBapHas CO CIIHB.MaCJIOM 200//10 10,8 9,2 34,2 2719
376MT2011  |Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 9,4 49,1
Kounutepckoe H3nenue 50 0,56 6,5 24,8 132
TP X1eb nueHWIHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Hrtoro 555 17,36 16,00 79,20 524,70
YerBepr TMumieBEIe BEIECTBA
T —_— OHepreTHyecKas
Ne per. . 4 LIEHHOCTh
HaMMEHOBaHHE NOpLIMH, T b X b4
(xxca)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 ki
400 Onanp ¢ MOBHAJIOM 200/35 11,6 10,3 45,8 390,00
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 9,4 49,1
KoHauTepckoe u3fenue 50 0,56 6,5 24,8 132
HToro 550 17,16 16,80 80,00 571,10
IaTHHua IMrmeBkIe BEmMECTBa
OHepreTHyecKas
N ITpuem rmmwy, Macca
o per, LEHHOCTh
HalMEHOBaHHE NOpLHH, T b X Y
(xxa)
6mona
3apTpak OB3 5-9 ka
173 Kara MoJIo4Has pucoBast 250//10 11,1 15,3 48,5 297,6
376 MT2011  |Yaif c caxapoM 250//15 5 0 9,4 49,1
P X1e6 mieHHIHBIH 60 2,00 0,60 21,60 143,40
Hroro 585 18,10 15,90 79,50 490,10




TloHeaeIbHHK

TIuiieBbie BELIECTBA

Macca nopuH OHeprerTHueckas
Ne pen. Tprem nuiy, 'l LEHHOCTb
HaHMEHOBaHHE L B X v (xKa)
6mona
3asTpak OB3 5-9 ki
182.MT2011 |Kama mueHHas MOJIOYHas C MacjIOM 250//10 11,10 15,40 40,50 289,90
376MT2011  [Yaii c caxapoM ' 250//15 5 0 9,4 49,1
1P Xneb nieHUIHbIH 60 2,00 0,60 21,60 143,40
HToro 585 18,10 16,00 71,50 482,40
BTOpHHK TTmeBble BEMECTBA
Macca nopuuu i
Ne pen. Ipuem muumy, ’ LleHHOCTb
HaWMEHOBAaHHE L B X v (kKa)
6mona
3asTpak OB3 5-9 ki
202 MakapoHbI OTBapHEIE CO CIIHB.MACIOM 200//10 9,7 10,3 30,8 235,8
376MT12011  |Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 9.4 49,1
Konaurepckoe u3aennie 50 0,56 6,5 24.8 132
P Xneb mieHNYHBIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Hroro 555 16,26 17,10 75,80 488,60
Cpena TTueBsIe BEIECTBA
Macca nopuus OHeprerHyeckas
Ne pew. Tlpuem muuy, i LeHHOCTh
HAaUMEHOBaHHE v 3 X vy (kxa)
6mona
3asTpak OB3 5-9 ka1
173 Kama Moji04Has pucoBas 250//10 11,1 15,3 485 2976
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 9.4 49,1
TP X11e6 mueHHYHbIH 60 2,00 0,60 21,60 143,40
Hroro 585 18,10 15,90 79,50 490,10
YerBepr ITimeBsIe BEMECTBA TrmtaL T
N I[TpueM mumy, Macca
o per. LEHHOCTb
HaHMEHOBaHHE MOpIMH, T b X b4 (ixcan)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 ki
400 OnagpH ¢ IOBHUIOM 200/35 11,6 10,3 45,8 390,00
376.MT2011 Yaii ¢ caxapoM 250//15 5 0 9,4 49,1
Koumurepckoe u3aenue 50 0,56 6,5 24,8 132
HTtoro 550 17,16 16,80 80,00 571,10
IIaTHHLA InmeBsie BEMECTBA
OHepreTHyecKas
e IMpreM mumy, Macca
o pew. IIEHHOCTb
HaMMEHOBaHHE TIOpLIKH, T B X N4 (ixcan)
6mona
3asTpak OB3 5-9 ka1
171 I'peda oTBapHad CO CIIMB.MacIoM 200//10 10,8 9,2 34,2 271,9
376 MT2011  |Yaif c caxapoM 250//15 5 0 9,4 49,1
Konaurepckoe usaenue 50 0,56 6,5 24,8 132
TP Xneb mmeHuYHEBIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Hroro 555 17,36 16,00 79,20 524,70




IIpumepHoe MeHI0 00€10B JJ151 00y4arImuXxcs 5-9 kiaccon

Ne Tex. OGea (1bror) Bec, r IInmessbie BemecTsa Ouepr. Hennocts, Kkan
NPT noHeAebHHK 7-11 ner | 12-18 nier| Beaxn XKnpsl | Yraesoast | 7-11ser | 12-18 ner
291 [TL70B B3 nTHULI  (kypHua, kpyNa pHCOBAs, 200 250 15,5 15,1 46 327,6 405,5
JIyK pen4., MOPKOBb, TOM.1aCTa, MacJsio pacT.)
np  |Orypen xonc./ cBex. 60 100 0,8 0,1 2.5 8.4 14
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Ya# c caxapom (uaii 3aBapka, BoAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
102 Cyn ropoxossiii (GynboH, ropox, kapTodens, 250 300 43 8,3 15,12 152,5 183
MOPKOBB, JTyK penyarslif, Macio pacr., cosb)
Hroro 770 910 28,26 24,16 100,02 639,98 753,98
Ne Tex. OGen (1bror) Bec, r IlnweBsbie BewecTsa Onepr. Hennocrs, Kxan
KapTbi BTOPHHK 7-11 ner | 12-18 ier| Beakn XKuput | Yraesoapr | 7-11 ner | 12-18 ner
171 |FPeqa oTBapEas co cimp.MacnOM 150/5 180/5 42 4,1 41,3 203,9 234,7
(kpyna rpeyHesasi, Macs10 CJIMB.)
268,331 | DHTOUKH € COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 90//30 100/30 7,8 11,5 10 187,8 203,5
(apw xypuHEIit, x1€6 nu., Maco, coyc)
Canar nocrusiii (kanycra ksaiu., kaprodesns, 60 100 14 3,8 58 358 59,6
45|YK pemy., 3eneHs, Maco pacr.)
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yai c caxapom (uaif 3aBapka, Boza, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Cyn pu1GHbIi (pe16a MuHTAai,
97  |kaprodens, MOPKOBB, JTyK peny., Macso pacr., 250 300 3,2 3,5 6,7 111,8 134,2
BOJA)
Hroro 845 975 24,26 23,56 100,2 690,78 783,48
Ne Tex. OG6en (s1bror) Bec, r IlnmeBbie BeWecTBa Ouepr. Hennocrs,Kkan
Kaptbl cpeaa 7-11 ner | 12-18 ner| Benkn XKuper | Yronesoawr | 7-11 ser | 12-18 ner
np TonyGupbl nennBbie (Kanycra, MAco, puc, Jiyk 200 250 16,2 19,2 50,3 376,6 470,8
pemny., MOpKOBB, TOM.NacTa, Macyo pact.)
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yaii c caxapom (4ait 3aBapka, BoAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Pacconbauk Jlennuarpaackuii Ha MACHOM
gg |0yeome (Gynbon, kpyna mepiosas, 250 300 2,52 6,14 13,3 108,8 130,6
KkapTodesnb, MOPKOBB, JTyK pen4., Orypubl
COJIEHBIE, MacJIO PacT., COJIb)
Hroro 710 810 26,38 26 100 636,88 752,88
Ne Tex. OGen (bror) Bec, r IInmessbie BewecTsa uepr. Hennocts, Kian
Kaptbi uyerBepr 7-11ner | 12-18 ner| Beaxn Kupsol | Yraesoawr | 7-11aer | 12-18 ner
Tedrean Jomamnue B cMeTannOM coyce
(cBMHHMHA, Boa, Kpyna pucoBasi, Jiyk per., 100 120 12,63 10,5 20,5 164,7 197,6
278, 331 sifino, Macno pacr., MyKa, coyc)
Kanycra tywenasn (xanycra, yk penu.,

209 [mopkoBs, Macno pact., Tow.nacta) 150 200 3,53 12,47 21,1 133,1 159,7
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
Komnor n3 cyxodpyxros (cyxodpykTsl, Boaa,

349 Sk MmO 200 200 1,04 0 30,9 107,4 107,4
Bopuy 13 cB. KANYycTHI (6ynboH,
CBEKJIa, Kkanycra, kaprodesb, MOPKOBb, JIyk 250 300 2,32 2,31 9,1 104 124,8
82|penuyar., ToM.nacra, Macso PAacCT., COJIb)
Hroro 760 880 23,18 25,94 104 621,4 701,7
Ne Tex. OGen (s1bror) Bec, r IInwessbie BemecTea Ouepr. Hennocrs, Kkan
Kaptbl NATHHNA 7-11 ner | 12-18 ner| Beaxn XKupol | Yraesoaw1 | 7-11 ner 12-18 ner
MakapoHBI € TEPTHIM CBIPOM M C/1.MAC/IOM
204 (MaKapoHEI, MacKo B, Chip) 180/20/5 | 200/20/5 11,3 12 41,5 255,5 283,8
np__ |Orypen cBex./ Konc, 60 100 0,8 0,1 2,5 8,4 14
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yait c caxapom (4aif 3aBapka, Boza, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
. Konaurepckoe n3genune 30 30 2,25 5,19 8,8 135,6 135,6
Cyn Bepmuwmenessiif ¢ kypuueii (kypuua,
" MakapoHBI, MOPKOBB, JIYK, Macjio pacT., COJib) 230 00 3l 5,6 134 104,3 1252
Hroro 745 915 25,11 23,55 102,6 655,28 710,08




Ne Tex. OGen (1bror) Bec,r Tnwessble BewecTsa Duepr. Hennocrs,Kxan
KapTbl NOHEeAEJILHHK 7-11 ner 12-18 ser Beakn Wupnl Yraesoas: 7-11 ner 12-18 ner
goy, [FLu0n BE MEGMEL (KyPHUE, KpmA PHOORRS, 200 250 15,5 14,1 46 327,6 405,5

JIYK pern4., MOPKOBb, TOM.I1acTa, Macsio pacT.)
Orypen KoHC/cBexKHii 60 100 0,8 0,1 2,5 8,4 14
Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, BOAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
In 13 cBexeii kanycrTsl (kanycTa, kapTodens,
88 |MOpKOBB, JIYK pemy., TOM.NacTta, Macjo pacT., 250 300 2,1 7,64 15,7 90 108
6yJIbOH)
Hroro 770 910 26,06 22,5 100,6 577,48 678,98
Ne Tex. OGen (nbror) Bec, r IInuesbie BewecTsa Ouepr. Hennocrs,Kran
KapTbi BTOPHHK 7-11 net 12-18 JeT Beaxn HKnput Vraesoani 7-11 net 12-18 JieT
i |FREIGTEAPIIIC SN 150/5 180/5 42 4,1 41,3 203,9 224,7
(kpyna rpeyHesasi, MacJjio CJIHMB.)
Kotnera kypunas ¢ noaanBoii (Kypuua, xie6
gos |BILISHHMHDIV;ACAP=CRIPCL, JK POIlt; SyxapH 90//30 100/30 11,7 10,8 9,4 168 173,7
naHup., aiiua, Boaa, cosb, Macjo pacT.,
MOAJIHBA)
52 |Canart u3 cBeKJibl (CBEKJIa, MacJyio pacT.) 60 100 0,86 3,05 0,3 45,2 75,3
Xue6 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, BOAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Pacconbunk JIeHHHrpaacKuii HA MACHOM
gs |Svmone (Qyusou,pynamepronad, 250 300 2,52 6,14 13,5 108,8 130,6
kapTodesib, MOPKOBB, JIYK PEMY., OrypLbl
COJIeHbl€, Macsio pacT., COJib)
Hroro 845 975 26,94 24,75 100,9 677,38 755,78
Ne Tex. O6en (bror) Bec, r IHwesble BemecTsa Duepr. Hennocrs,Kxan
Kaptbl cpena 7-11 ner 12-18 ner Beaku Hupor Yraesoabl 7-11 ner 12-18 sieT
Pary n3 kypunsl (Kypuua, Macjio pacr.,
289 |kaprtodens, YK peny., MOPKOBb, TOM.NacTa, 200 250 14 16,3 38,4 324 405
MacJlo pacT.)
np  |Orypen KoHc/CBex 60 100 0,8 0,1 2,5 8.4 14
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yait c caxapom (uait 3aBapka, BOJa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konaurepckoe naneane 30 30 0,2 11 10,1 79,2 79,2
102 Cyn ropoxossiii (6ynb0H, ropox, kapTodens, 250 300 48 83 15,1 152,5 183
MOPKOBb, JIYK penuartblif, Macjio pacr., CoJib)
HUroro 740 840 27,46 26,46 102,5 715,58 832,68
Ne Tex. OGex (1bror) Bec, r IInmesnbie BewecTBa Ouepr. Hennocrs,Kran
KapTb!
P yeTBepr 7-11 ner | 12-18 ier| Benkn XKupel | Yraesoawt | 7-11 et | 12-18 ner
np Iony6ubl ienuBble (Kamycra, Msco, pHc, JIyK 200 250 16,2 19.2 50,3 376.6 470,8
pemn4., MOpPKOBb, TOM.MAacTa, MacJio pacT.)
Xne6 60 60 3,6 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yait c caxapom (uak 3aBapka, BoAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konanrepckoe n3aenne 30 30 0,2 1,1 10,1 79,2 79,2
np Cyn BepmuweneBslii ¢ kypuneii (kypuua, 250 300 3 5.6 15.4 104,3 1252
MakapoHBbI, MOPKOBb, JIyK, MacJio pacT., COJib)
Hroro 745 815 27 26,56 112,2 711,58 826,68
Ne Tex. OGen (bror) Bec, r IInwesbie BeLecTBA Ouepr. Hennocrs,Kxan
KapTtb! NATHHIA 7-11 net | 12-18 net| Beakn Kupbl | YraeBoawt | 7-11 et | 12-18 ner
MakapoOHBI € TEPTBHIM CBIPOM H CJI.MACJIOM
204 (MaKapOHBI, MACO CAMB., ChID) 180/20/5 | 200/20/5 11,3 7,8 41,5 2555 283,8
Bunerper oBomHoii (kaprodens, cBeka,
67  |MOpKOBb, JIyK penyarslii, OrypLbl KOHC., 60 100 1,27 10,1 8,3 77,6 129,26
OrypLbl CB., Macjo pacT.)
- | Xne6 60 60 3,66 0,66 22,4 1122 112,2
376 |Yai c caxapom (wai 3aBapka, BOAa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konanrepckoe u3genne 30 30 2,25 5,19 8,8 135,6 135,6
Bopu H3 ¢B. KanycThl (6ynboH,
CBEKJIa, KamycTa, kapTodesib, MOPKOBb, JIyK 250 300 2,32 2,31 9,1 104 124,8
82|penuar., ToM.nacra, MacJio pact., COJib)
Hroro 805 915 24,8 26,06 104,1 724,18 824,94







