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Старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности 4-8 лет 

 

Подгруппа детей 4-5 лет (средняя) 

 

День недели Образовательная 

деятельность 

Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Физическое развитие 9.30-9.50 

ВТОРНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-9.50 

СРЕДА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Физическое развитие 9.30-9.50 

ЧЕТВЕРГ Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-9.50 

ПЯТНИЦА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Физическое развитие (на 

прогулке) 

9.30-9.50 

 

 

Подгруппа детей 5 – 6 лет (старшая) 

 

День недели Образовательная 

деятельность 

Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.25 

 Физическое развитие 9.30-9.55 

ВТОРНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.25 



 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-9.55 

 Деятельность в центрах 

развития 

10.00-10.25 

СРЕДА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.25 

 Физическое развитие 9.30-9.55 

 Деятельность в центрах 

развития 

10.00-10.25 

ЧЕТВЕРГ Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.25 

ПЯТНИЦА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.20 

 Физическое развитие ( на 

прогулке) 

9.30-9.55 

 

 

Подгруппа детей 6 – 7 лет (подготовительная) 

День недели Образовательная 

деятельность 

Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.30 

 Физическое развитие 9.35-10.05 

ВТОРНИК Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.30 

 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.35-10.05 

 Деятельность в центрах 

развития 

10.10-10.40 

СРЕДА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.30 

 Физическое развитие 9.35-10.05 

 Деятельность в центрах 

развития 

10.10-10.40 

ЧЕТВЕРГ Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.30 

ПЯТНИЦА Утренний сбор 8.50-9.00 

 Деятельность в центрах 

развития 

9.00-9.30 

 Физическое развитие ( на 

прогулке) 

9.35-10.05 

 


